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itta della Speranza e i suoi ricercatori si im-
pegnano ogni giorno per armivare a guarire i
bambini che si ammalano di leucemia e alire

patologie oncologiche. I dati relativi ai tassi di
guarigione sono sempre pit confortanti: oggi
si attestano attorno all’85%. Gli ottimi risulta-
ti ottenuti nella ricerca clinica sono dovud alla
capacitd di individuare distinte classi di rischio «biologiches,
tramite i test eseguiti nei laboratori di Oncoematologia pedia-
trica di Padova. Essi sono centro di riferimento nazionale per
la diagnosi di leucemie, linfomi e tumord solidi. Cio significa
che a tutti 1 piceoli pazienti, residenti in Italia e all'estero, sono
garantiti i migliori protocolli di cura, i pitt moderni approcci
diagnostici e il monitoraggio della malatta mediante le teeni-
che pitt moderne,

Un particolate filone di ricerca in fase di sviluppo riguarda lo
studio del ruolo tumorigenico degli “esosomi” rilasciati dal-
le cellule cancerose nel microambiente tumorale, Si tratta di
minuscoli sacchettini racchiusi da una membrana: si trovano
all'interno della cellula ma, come suggerisce il nome, il loro de-
stino & quello di venire espulsi all’esterno attraverso la fusione
reciproca della loro membrana con quella cellulare, 1 tumort,
quindi, secernono molte di queste vescicole che possono essere
trovate nel sangue del paziente. L'analisi delle proteine e del
RNA contenuto al loro interno pud rappresentare una sorta di
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Lo stabile of "Citta della Speranza” a Padova .

fotografia istantanea del tumore, La ricerca ha come principa-
le obicttivo quello di capire se i “messaggi” portati da queste
vescicole, provenienti dalle cellule tumorali, alle altre cellule
dell’organismo siano responsabili della resistenza al trattamen-
to chemioterapico o della recidiva di malattia. Le cellule tumo-
rali, infatd, parlano con le cellule immunitarie trasmettendo
un messaggio simile al celebre “canto delle sirene” per ingan-
narle e potersi riprodurre. Di qui la necessita di scoprire come
sia possibile interferire in questo dialogo, cercando di capire
1 meccanismi di interazione tumore-cellule ospiti che potreb-
bero non solo rappresentare nuovi bersagli farmacologici, ma
contribuire anche allo sviluppo di letture cliniche diagnostiche
e prognostiche meno invasive.

Per seguire lo sviluppo del bambino che si ammala ¢ la sua
[amiglia, sia durante le terapie sia quando la [ase acuta & pas-
sata e inizia il processo di riadattamento alla vita quotidiana,
Citta della Speranza sostiene anche il servizio di psiconcologia
proposto nel reparto, nella sezione trapiant e nel day hospital
della Clinica di Padova. Il percorso é realizzato in stretta colla-
borazione con I’équipe sanitaria e con un approccio multi-me-
todo. L'intervento mira altresi a raccogliere dati per pianificare
mterventi psicologict efficact, fornire attivita di consulenza per
il personale medico-infermieristico-socio assistenziale, forma-
re i volontari, creare una rete a livello territoriale e regionale
tra i diversi professionisti della salute.
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La cosa pit bella?

“Chiamami ogni volta che vorrai e ti
rispondero™.

Non potré mai dimenticare le parole del professore
che ha seguito M. Lui, con quel fare garbato, ha
sempre posto le sue domande e necessita al centro
dell’attenzione. Gia, perché nessuna domanda,
soprattutto quelle di una bambina di 9 anni alle
prese con la malattia, é mai sciocea.

Ancor pitt quando, con Uavvio della chemiotera-
pia e la perdita dei capelli, arriva dritta al cuore
quella a cui é pi difficile rispondere: “Perché é
capitato proprio a me?” Mi stupisco tuttora nel
ripensare a quando M. diceva: “Sono fortunata
di fare le terapie il mercoledi perché 8 gente
simpatica”.

Una mamma

Fondazione
“ ISTITUTO DI RICERCA
PEDIATRICA

Progetto gestito da:

Fondazione Citta della Speranza

progetto Diagnostica avanzata delle lewcemie infantili ¢
benessere psicologico dei bambini oncologict e delle famiglh
Dott.ssa Stefania Fochesato T. (49 9640139
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